PROLOGUL
MITROPOLITULUI ETOLIEI
SI AKARNANIEI, COSMA

il slavesc pe Dumnezeul nostru cel in Treime pentru ca mi-a daru-
it binecuvantarea de a vizita regulat Sfantul Munte Athos si de a ma
reboteza duhovniceste. Folosul duhovnicesc pe care l-am primit i il
primesc cu fiecare vizita a mea este pentru mine dar al iubirii Dom-
nului, care a oferit multe slujirii mele arhieresti.

Mai cu seama, insa, 1i multumesc Mantuitorului nostru pentru ca
mi-a ingaduit sa-] cunosc pe marele Batran’ Sfant, pe parintele apostolic
si proroc contemporan, Cuviosul Paisie.

De multe ori si in anumite imprejurari, in conditii de vreme grozav
de neprielnice, i-am vizitat Sfanta Chilie impreuna cu fratele meu dupa
trup, Antonios, atat la Cinstita Cruce, cat si la ,Panaguda”, I-am aflat
pe preacuviosul Batran, am purtat discutii, ne-am intarit, i-am cerut
sfaturile sale de Dumnezeu calauzite, rugaciunea sa arzatoare si sfintita.

Totdeauna ne odihnea, ne sprijinea, ne intarea, plecam hotarati sa
ne luptdm mai fierbinte in nevointa noastra duhovniceasca cat si in
cadrul slujirii noastre. Iubirea sa nemasurata, rabdarea sa, slujirea sa
pana la jertfa ne dadeau aripi noua tuturor, ne reaprindeau ravna, ne
faceau sa poftim ,arhondaricul in aer liber” de la , Panaguda”.

Eram tanar cleric cand l-am vizitat prima data. S-a inclinat, a fa-
cut metanie si mi-a luat mana ca sa mi-o sarute. Eu m-am rusinat si
m-am cutremurat. S sarute mana mea cea neputincioasa si ticaloasa
un sfant? Am incercat sa mi-o retrag, sa nu o dau. Batranul mi-a zis cu
glas aspru: ,Lasa-ti, parintele meu, mana! Acest lucru este al preotiei.
Nu este drept sa nu-ti dai mana ca sa o sarute oamenii. Esti preot”. Cu
adevarat m-a smerit si m-a invatat totodata.

* Pe grecescul ,I'égovta”, intrucat in limba romana nu avem un echivalent
care sa acopere in intregime semnificatiile cuvantului din greacd, I-am tradus
in functie de context prin Batran, Staret, Parinte, sau chiar prin calcul lingvistic
,Gheronda”, cautand ca de fiecare data sa redam sensul cel mai propriu din
contextul original, dar care sa poata fi perceput in mod adecvat si de cititorul
roman (n.tr.).
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Odata am urmarit impreuna, asezati unul langa altul, privegherea
de la 0 manastire athonita. Cu adevarat, am avut multe de invatat din
participarea sa ingereasca.

Ne-a insotit pe potecile Sfantului Munte si am cunoscut in chip
real ca sfintii pun in valoare chiar si pasirea lor si orice misiune a lor,
facandu-le sfinte si de folos. Simplu, neprefacut, bucuros, crea prin
,umorul” sau pedagogic o atmosfera care-mi aducea in minte calea
catre Emaus.

Atunci cand fratele meu dupa trup, Antonios, l-a vizitat pentru
prima datd, Staretul I-a heretisit’ cu numele sau fara sa-l cunoasca de
la altcineva.

In chip deosebit ii multumesc iardsi Domnului pentru ci ne-a déruit
o0 binecuvantare unica. Vrand Cuviosul Paisie sa se inchine Sfantului
Vlasie, sfantului nostru local din Sklavena Vonitei, care i s-a aratat si
i s-a descoperit Batranului la Chilia , Panaguda”, a venit si a poposit
0 zi i 0 noapte in casa noastra parinteasca. Voi mentiona doar faptul
ca noile si curatele cearsafuri albe, pe care mama mea, presvitera, i
le-a asternut, nu le-a folosit deloc. Fie nu s-a intins, rugandu-se, fie s-a
intins pe jos ca sa nu o osteneasca pe mama mea spaland cearsafurile.
In ziua urmatoare, pe 21 mai 1980, am mers impreuna la Sklavena, si
cu deosebita evlavie si cu ingenuncheri s-a inchinat la Sfantul Vlasie.

Doresc sa mai pomenesc inca doud intamplari prin care sfantul Ba-
tran, Parintele Paisie, a dat marturie si o lectie vrednica de luat aminte.

Un preot incepator, cu toate ca era evlavios si cu luare-aminte, cu
toate ca slujea si impartasea cu frica de Dumnezeu, a intampinat la o
Dumnezeiasca Liturghie o ispita deosebita. Atunci cand i-a chemat
pe credinciosi la impartasire, un om in varsta nu a fost atent si i-a
scapat dumnezeiescul margaritar din gura si i-a cazut pe treapta de
marmura a soleei. Preotul s-a cutremurat. Desi a fost cu foarte multa
luare-aminte, i s-a intamplat ceea ce niciodata nu si-ar fi inchipuit. A
lasat indata Sfantul Potir pe Sfanta Masa, cu grabire s-a aplecat si a
curatit cu gura lui pardoseala de marmura si apoi cu spirt a dat foc in
acel punct unde cazuse mérgaritarul. Intrucat era foarte sensibil s-a
tulburat si a alergat indata la duhovnicul sdu, care era cu adevarat
un cleric sfintit. Duhovnicul sau l-a mangaiat, I-a intarit, I-a sfatuit sa

* O formula speciala de salut: ,Bucura-te”.
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fie cu mai multa luare-aminte pentru ca slujeste Atotputernicul Trup
si Sange al Hristosului nostru, iar preotul s-a linistit si L-a slavit pe
Domnul pentru nemasurata Sa mila.

Céand mai tarziu am mers eu in Sfantul Munte m-am gandit sa-i
relatez Staretului intamplarea ca sa ma folosesc prin cunoasterea sa de
Dumnezeu insuflatd, dar si ca sa-I sprijin pe preotul incepator. Cuvio-
sul Paisie a ascultat cu multa atentie cele ce i-am relatat si a intarit mai
intai luarea-aminte, evlavia, frica si discernamantul pe care trebuie sa
le aibd preotul atunci cand liturghiseste. Dupa acestea mi-a zis: , Daca
preotul liturghiseste cu frica si cu simtire, daca slujeste infricosatei Tai-
ne cu smerenie si cu luare-aminte, insa cu toate acestea, din neatentia
unui crestin se intampla un fapt asemanator, sa nu se descurajeze.
Hristosul nostru niciodata nu lasa Trupul si Sangele Sau s fie calcate
in picioare. Fie il trimite pe ingerul Sau si ia Trupul Su, fie isi retrage
harul si rimane doar paine si vin”.

Am mers oarecand la Staret cu un grup de zece studenti. Erau ti-
neri avand nevointa duhovniceasca si participare la Sfintele Taine ale
Bisericii, tineri cu curatie, dar avand de infruntat si multe provocari.
Prin urmare, l-au intrebat pe Staret: ,Parinte Paisie, putem, ca tineri,
sa cunoastem o tandrd, sa avem prietenie, sa iesim impreuna cu ea si in
acelasi timp sa avem si curatia care se cuvine si sa participam regulat
la Sfintele Taine?”. Batranul a sarit ca un arc, s-a ridicat drept in picioa-
re si i-a privit pe bunii tineri in ochi. ,la spuneti-mi - a zis — sunteti
ingeri? Aratati-mi aripile voastre. Daca sunteti ingeri, atunci da, sa
faceti ceea ce intrebati, daca insa sunteti oameni tineri, lesniciosi spre
alunecare, precum si sunteti, tineti, copiii mei, la curatia voastra si la
vigilenta voastra, la neprihanirea voastra. Nu faceti ceea ce fac atatia
tineri. Merg la privegheri si intr-o mana tin metaniera si cu cealalta
mana o tin pe tanara lor prietena. Asa nu aduc folos privegherile”.
Marturisesc ca acei tineri au ascultat sfatul Batranului, iar acum sunt
oameni de stiintd, profesori realizati si capi de familie.

Aceste intamplari fericite, care sunt povestite de multi frati inchi-
natori in Sfantul Munte si vizitatori ai Cuviosului Paisie, sunt adunate
si publicate de luptatorul, credinciosul si evlaviosul domn Nikolaos
Zournatzoglou, colonel de aviatie (in rezerva).

Ortodox si grec adevarat, domnul Zournatzoglou, plin de frica de
Dumnezeu, de cinstire, de evlavie si de ascultare fata de Sfantul Batran,
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dar si de multa dragoste fata de fratii sai crestini, pe care doreste sa-i
foloseasca dupa editarea si punerea in circulatie a primului volum din
Marturii ale inchindtorilor, lanseaza si al doilea volum, printre altele cu
osteneala si cu dorinta de a-1 cinsti pe Staret si de a-i sprijini pe frati sai.

Voiesc sd-1 laud si sa-1 felicit pe domnul Nikolaos Zournatzoglou,
intrucat el ne ofera o lectie prin jertfa si sfanta lui iubire de osteneala.
Cartile lui sunt un Pateric contemporan, care se citesc cu placere pe de
o parte, iar pe de alta chiar si pe cei putin credinciosi 1i dezarmeaza si
ii conduc la venirea intru sine, la pocainta, la mantuire.

Ma rog cu smerenie ca Domnul nostru sa-i daruiasca domnului
Zournatzoglou sanatate trupeasca si sufleteasca, sa-i dea binecuvan-
tare familiei lui, dar si ca sa aduca mare folos si zidire duhovniceasca
cartile sale, asa cum se intampla si in prezent.

li multumesc cu toatd puterea mea Domnului si Dumnezeului nos-
tru lisus Hristos pentru ca mi-a daruit deosebita binecuvantare de a-
cunoaste de aproape pe Staretul Paisie.

i multumesc cu tot sufletul Sfantului Batran pentru ceea ce a oferit
smereniei mele, dar si familiei mele, care, atunci cand a intampinat pro-
bleme de sanatate, l-a avut sprijin, mangaiere, parinte si indrumator.

Totdeauna atunci cand mergeam la Cinstita Cruce sau la , Panagu-
da”, plecam intraripat si hotarat sa slujesc cu mai fierbinte dragoste
Domnului, credintei ortodoxe, fratilor in Hristos. Si acum, cand in-
genunchez la sfantul sau mormant de la Sf. Manastire , Sfantul Ioan
Theologul” din Souroti, marturisesc ca plec intarit duhovniceste.

il rog fierbinte pe Sfantul Batran ca s& mijloceasca la Domnul nostru,
sa ne daruiasca noua tuturor clericilor luminare, smerenie, curatie, dis-
cernamant si marturisire, ca sa traim in chip constient Sfanta Evanghelie,
s slujim cu evlavie si cu frica Infricosatul Jertfelnic si credinta noastr
cea neprihanita; de asemenea, sa slujim cu adevaratul duh de jertfa
pe fratii nostri crestini, ca sa se slaveasca Preasfant numele Domnului
nostru si ca sa fie conduse sufletele cele nemuritoare la mantuire! Amin.

Cu dragoste in Hristos,
t Cosma al Etoliei si Akarnaniei

A //r//o;/y YA erosps vectos foc {7,\
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Marturii ale Inchindtorilor, volumul I, care a ajuns dejala a
sasea editie si la a cincea reeditare, isi dobandeste prin aceasta
carte continuarea lui fireascd, care se desfasoara cu statornicie
pe aceeasi lungime de unda. $i acest al doilea volum al lucrarii,
rodul unei stradanii indelungate si mai cu seama ostenitoare din
partea iubitului prieten si confrate, Nikolaos Zournatzoglou, ofera
apa duhovniceasca celor care inseteaza din izvorul cel nesecat al
Batranului Paisie. Totodata, prin taria lui sustine incredintarea
si credinta noastra ca viata nu sfarseste in timpul limitat, al stri-
caciunii si al mortii.

in paginile care urmeaz3, cititorul devine iarasi partas al unor
experiente unice care, intre altele, impresioneaza prin vastitatea
temelor de care se ocupa lucrarea; o amploare care arata in final
madrimea interesului i a grijii ale insusi Cuviosului Paisie pen-
tru noi toti. Asemadnarile, pe de o parte, care se afla intre multe
marturii, nu numai ca nu reprezinta vreo scadere cat de micd a
lor, ci dimpotriva, constituie un element in plus de incredintare
si de ,,confirmare” a lor.

Toti cei care s-au invrednicit de dumnezeiasca binecuvanta-
re de a-1 cunoaste pe Cuviosul Paisie aproape ca vor avea prin
aceasta carte simtirea ca iarasi se afla langa el. Intrucat aceste
marturii nu redau pur si simplu experientele personale ale celor
ce le depun, ci reproduc, in cele mai multe cazuri, insesi cuvin-
tele, ba chiar si felul de a fi al Staretului.

Personal, socotesc ca acest volum, precum de altfel toate car-
tile domnului Zournatzoglou, constituie o nepretuita ofranda
pentru credinciosi, ca o anafurd, ar putea spune cineva, pe care
o primim din mainile preotului. $i ca pe una de acest fel trebuie



